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——— Simbolos-wristicos da cidade

Londres é a cidade perfeita para
viver uma lua de mel inesquecivel,
digna de uma princesa

Por Priscilla Sipans

magine-se em um lugar com paisagens deslumbrantes cercado por construcoes historicas e fortificacdes milenares, daquelas que se vé
em filmes de época e contos infantis. Some a isso todo o glamour de uma milenar monarquia e uma boa dose de sofisticagéo e conforto
que s6 uma cidade como Londres pode oferecer. E se vocé descobrisse que esse cenério néo esta tao distante da sua realidade? Se a
ideia é curtir dias de princesa ao lado do seu amor, saiba que na capital da Inglaterra — e em todo o Reino Unido - o clima é de comemo-
ragdo em relacdo a um dos mais importantes eventos da realeza: o casamento do principe William com a plebeia Kate Middleton. Por todos
0s cantos, a intencéo é proporcionar aos apaixonados dias de conto de fadas. De opgdes gastrondmicas refinadas, passando por majesto-
S0s castelos e palacios até hotéis luxuosos dignos da nobreza, Londres € um destino para 1a de promissor para os coracdes apaixonados.
Terra de Lady Diana, dos famosos pubs, do Big Ben e dos 6nibus vermelhos de dois andares (double-decker), a cidade afirma seu presti-
gio de metrépole moderna sem deixar de preservar um opulento e incalculdvel legado histérico. Aqui, restaurantes de ¢tima classificagao,
lojas luxuosas e servigos sofisticados caminham ao lado de edificacdes medievais, tradigdes centenarias e cerimdnias milenares, em um
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conjunto de contrastes e estilos que se complementam de forma exemplar.
Uma das facetas mais marcantes de Londres &, sem duvida, ligada as cons-
truges histéricas. Lugares como os palécios de Kensington, Hampton Court
e Buckingham conduzem o visitante aos caminhos misteriosos e fascinantes
da realeza britnica. Residéncia predileta de notaveis monarcas, Kensington
Palace mantém, entre os diferenciais, uma exposi¢ao sobre as sete princesas
que ali viveram, entre as quais Diana de Gales. Ja em Hampton Court, o des-
taque fica por conta dos suntuosos jardins, além do impressionante aprego
histérico, que permite fazer uma viagem de volta ao século 16, época em que
0 polémico rei Henrique VIII elegeu o castelo como uma de suas residéncias.
Moradia oficial da rainha Elizabeth I, o Buckingham Palace conta com exu-
berantes aposentos, alguns dos quais abertos ao publico durante o veréo.
Trata-se, também, de um dos locais do roteiro do casamento real, uma vez
que acolheu ilustres convidados para uma cerimonia intima apos a ceriménia
mais esperada do ano, em 29 de abril. Uma vez aqui, aproveite para dar uma
escapadela romantica no Saint James Park, ja que a agradavel caminhada faz
parte do percurso para se chegar ao palécio.

Igualmente impressionantes sao os templos religiosos. Mundialmente conhecida,
Westminster Abbey (na foto a direita) ¢ um dos mais belos exemplos da arquitetu-
ra gética na cidade. Fundada do século 10, € um cendrio recorrente de coroagoes
de reis e rainhas, de timulos e monumentos de alguns dos principais nomes da
histdria britanica, como Isaac Newton e Charles Darwin. Na regiéo oeste, a Saint
Paul's Cathedral também vale ser visitada. Erguida entre 1675 e 1710, ap6s o
Grande Incéndio que destruiu a sua predecessora, a catedral foi palco de gran-
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ALEM DAS FRONTEIRAS DA CAPITAL INGLESA
Para comemorar o seu momento especial em estilo brita-
nico, outra recomendag&o para um passeio a dois é visi-
tar alguns dos majestosos castelos préximos de Londres.
Caso do Blenheim Palace, em Woodstock, Oxfordshire.
A 1h30 do Centro de Londres, trata-se de um formidavel
exemplo da arquitetura barroca inglesa cercado por jar-
dins classicos ideais para um piquenique. Em seu interior,
quadros de valor incalculavel disputam espago com pegas
raras de porcelana e um conjunto magnifico de tapegaria.
Outro destaque é a exposi¢do em homenagem a Winston
Churchill, que aqui nasceu, em 1874. A 32 km da Londres,
no condado de Berkshire, Windsor é um dos castelos da
coroa inglesa, ja que se trata de uma das residéncias
oficiais de Sua Majestade, a rainha Elizabeth Il. Erguido
no final do século 11, mantém entre seus muros os apo-
sentos reais minuciosamente decorados e um rico acervo
de obras de arte da Colecao Real. Ndo deixe de visitar a
famosa casa de bonecas Queen Mary’s Doll’s House e a
Saint George’s Chapel, onde repousam os restos mortais
de alguns dos principais monarcas ingleses. Caminhando
um pouco mais a frente, chega-se a Eton College, escola
que tem educado garotos por seis séculos, incluindo o
herdeiro do trono da Inglaterra, principe William, e seu
irmao, Harry.

Para continuar o roteiro romamtico, vale a pena visitar a

des eventos histéricos, como o funeral de
Winston Churchill, em 1965, e 0 casamen-
to de Diana e Charles, em 1981.

Quando a noite chega, Londres é puro
charme. Essa cidade cosmopolita de
ritmo vibrante ganha luzes e cores e ofe- ! .
rece um mix de programas perfeitos para - i e
namorar. Apreciar alguns dos mais belos 1
pontos turisticos londrinos a bordo de um
cruzeiro noturno € uma delas. Na empre-
sa City Cruises, por exemplo, 0 passeio
“The London Showboat” dura 3h30 e
inclui um agradavel jantar com direito a
musica, danga e um delicioso drinque de
boas-vindas. Um giro em uma das famo-
sas capsulas de vidro da London Eye,
uma das maiores rodas-gigantes do mun-
do, é outra opgao que rendera muitos beijos apaixonados, enquanto um jantar
no The Fountain Restaurant, no luxuoso Fortnum & Mason, em Piccadilly Circus,
é perfeito para criar uma atmosfera para la de inspiradora.

Com um passado visivel na face da nagédo, Londres desperta inimeras emocoes.
Essa cidade milenar fundada pelos romanos, palco de inimeras invasdes e ber¢o
de uma civilizagdo que teve uma das mais severas reformas religiosas j& vistas,
hoje resiste ao tempo e se mostra um destino Unico que conquista o visitante.

Windsor Castle
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DIGNOS DE REALEZA

Se a intengdo ¢ diferenciar o roteiro da lua de mel com
charme e conforto, nada melhor que se hospedar em ho-
téis de alto padrdo. Um exemplo cléassico e luxuoso é o
The Dorchester. Com 45 quartos e suites, o hotel esta situ-
ado no coracdo da Mayfair e conta com aposentos luxuo-
samente decorados, alguns com uma fabulosa vista para
o Hyde Park. Entre os destaques, o spa com tratamentos
corporais diferenciados e os sofisticados restaurantes, en-
tre 0s quais o contemporaneo The Grill, que, comandado
pelo renomado chef Alain Ducasse, recebeu trés estrelas
no Guia Michelin. Quem escolher a rede Jumeirah podera
contar com duas unidades proximas e bem-equipadas. No
Jumeirah Carlton Tower, o hdspede encontra comodidades
como academia, spa, business center, trés restaurantes e
lounge-bar, além de piscina e 212 quartos, muitos deles
com vistas privilegiadas. Menor, porém ndo menos acon-

chegante, € o Jumeirah Lowndes Hotel, com 87 quartos,

restaurante e bar. J& no exclusivo hotel-butique Blakes,
o diferencial estd no ambiente glamouroso e conforta-
vel. Destino de celebridades como Lady Gaga e Antonio
Banderas, esta situado em South Kensington. Destaca-se
pelas suites sofisticadas, cada uma delas com décor pe-
culiar. O elegante St. James Hotel and Club, situado em
um edificio vitoriano de Mayfair, preza pela exclusividade
e pelo atendimento de primeira. Com 60 quartos e suites,
fica préximo do Green Park e de importantes endere-
cos comerciais, como Oxford Street, Bond Street e New
Bond Street. Destaque para o restaurante, que privilegia a
gastronomia francesa.
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PARA QUANDO VOCE FOR

* Como chegar: empresas aéreas como a British Airlways (www.britishairways.
com) e TAM (www.tam.br) oferecem voos diretos e diérios para a capital ingle-
sa, com embargue em Sao Paulo.

* Informagdes turisticas: www.visitlondon.com e www.visitbritain.com

* Pacotes de viagem: o pacote da Nascimento Turismo (www.nascimento.com.
br) inclui parte aérea, seis noites de hospedagem com café da manha , tras-
lados e seguro. Custa a partir de US$ 1.534 por pessoa. Pela CVC (www.cvc.
com.br), 0 pacote terrestre com quatro noites de hospedagem e café da manha
custa a partir de R$ 859,98 por pessoa e inclui visita a alguns dos principais
pontos turisticos da cidade e seguro.

FICHA TECNICA

¢ Clima: com verdes raramente quentes e invernos nao tao rigorosos, a tempe-
ratura em Londres atinge a minima de 2°C nos meses de janeiro e fevereiro e
alcanga confortaveis 22°C em julho.

» Compras e servicos: as lojas, geralmente, abrem de segunda a séba-
do, das 10h as 18h, sendo que algumas funcionam até as 20h ou 21h as
quintas-feiras. Aos domingos, muitos enderecos abrem das 12h as 16h.
 Moeda: libra esterlina, que vale cerca de R$ 2,57.

* Fuso horario: quatro horas a mais em relagao a Brasilia.

* Transporte publico: metr6 é o meio mais rapido de locomoc&o. Para quem
néo tem pressa, pode optar por viajar nos famosos 6nibus de dois andares,
mas vale lembrar que 0 congestionamento na parte da manha e nos horarios
London Eye: abaixo, de pico (das 8h as 10h e das 16h as 17h) ¢ intenso. Ja os téxis sdo eficientes,
Buckingham Palace porém, o valor da corrida costuma pesar no bolso. Como o prego que se paga
para utilizar o transporte publico londrino é caro em relacéo a muitas cidades
europeias, a dica € economizar. A maneira mais barata de se locomover € o
chamado Oyster Card, cartéo eletronico que possibilita viagens em énibus,

metrd e algumas linhas de trem. Além do preco menor, o valor creditado tem
PASSEIOS E

PONTOSTURiSTICOS  Stratford Upon Avon
www.stratford-upon-avon.co.uk

1

1 . . . . - .
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tlondon.com e www.tfl.gov.uk

www.bathandbeyond.org Westminster Abbey Agracecimentos especias ao Visit Britain e aos hotéis Blakes, The

www.westminster-abbey.org Dorchester, St. James Hotel and Club e Jumeirah Hotels

Blenheim Palace

www.blenheimpalace.com Windsor Castle
www.windsor.gov.uk

Buckingham Palace

www.royal.gov.uk

RESTAURANTE
Cruze\'rqs Noturnos —
City Cruises The Fountain Restaurant
www.citycruises.com (Fortnum & Mason)

Eton College

www.etoncollege.com )
HOTEIS

Hampton Court Palace

www.hrp.org.uk The Blakes Hotel
www.blakeshotels.com

Kensington Palace

www.hrp.org.uk TheDorchester

London Eye www.thedorchester.com

www.londoneye.com
Y St. James Hotel and Club

St Jame's Park www.stjamesclubandhotel.co.uk

www.royalparks.org.uk

Jumeirah Hotels (Cartton Tower
St Paul’s Cathedral e Lowndes Hotel)
www.atpauls.co.uk www.jumeirah.com
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DICAS DE VIAGEM: AGENDE-SE

Por Jodo Jacques

. S g

EXCLUSIVIDADE E REQUINTE EM GRAMADO
Tem novidade na Serra Galcha — e das boas. Trata-se do Saint Andrews,
o primeiro hotel do Brasil com o conceito exclusive house. Com uma vista
deslumbrante do Vale do Quilombo e do seu proprio lago, e inserido em um
terreno de 10 mil m?, o hotel, com apenas 11 sofisticadas suites, oferece
servicos diferenciados e personalizados. Inspirado nos castelos da regiéo
escocesa de Saint Andrews, o hotel brinda a seleta clientela com uma am-
bientagao Unica, como pode ser comprovado na adega gourmet, no restau-
rante, na biblioteca, na sala de massagens, nos gazebos e até na piscina
coberta e climatizada, com sofisticagdo e requinte de sobra que ja comega
na chegada, quando uma taca de champanhe € servida aos héspedes.
Mais informacdes pelo tel.: (54) 3295-7700 e em www.saintandrews.com.or

CAPRI: RELAX A ITALIANA

Considerado um dos mais famosos spas da Europa pela
publicagdo inglesa Condé Nast Traveller, o Capri Palace
Hotel & Spa, reaberto no final de abril, & o destino favorito
da alta sociedade do Velho Continente e de celebridades
internacionais. Integrante da prestigiada associacéo de
The Leading Hotels of the World, mima seus habituées
com tratamentos relaxantes e estéticos, além de ser reco-
nhecido como um dos melhores spas médicos/ terma do
mundo. Informagdes em www.capripalace.com

luademel@editoraonline.com.br

DICA LANSAY

Para que vocé ndo passe por uma saia justa desnecessaria
na hora do embarque em um voo internacional, que tal ficar
por dentro das determinacdes legais sobre o transporte de li-
quidos na bagagem de mao? De acordo com a Organizagéo
Internacional de Aviag&o Civil, pasta, creme, aerosol e similares
devem estar acondicionados em frascos de até 100 ml cada
e, estes, em uma embalagem pléstica transparente, vedada
e com capacidade maxima de 1 litro ou de até 20 x 20 cm, a
qual deve ser apresentada durante a inspec¢ao de embarque.
No caso de medicamentos que precisem ser consumidos du-
rante 0 voo, devem estar acompanhados de receitas médicas.
Mas se vocé passar pelo free shop e n&o resistir a um perfume,
fique tranquila. Nesse caso, podera exceder os limites acima,
desde que as compras sejam colocadas em embalagens plés-
ticas seladas com recibo de compra e com a data do voo.

GRACE KELLY: ETERNA INSPIRACAO
PARA UM CASAMENTO DE PRINCESA
Se vocé quer se inspirar numa nobre de verdade para seu grande dia,

tem até 10 de julho para visitar, no Museu de Arte Brasileira da Fun-
dacio Armando Alvares Penteado (Rua Alagoas, 903, Higiendpolis),
em Sao Paulo, a exposi¢do Os Anos Grace Kelly, Princesa de Mdnaco.
Organizada por temas e salas, a mostra retine cerca de 900 objetos
que revisitam a vida dessa norte-americana da Filadélfia que se tornou
estrela de cinema e conquistou Hollywood e a realeza monegasca. No
acervo que pode ser admirado pelo pubico ha fotografias, filmes, ves-
tidos, acessorios, quadros e cartas. E, entre as pecas expostas, vale
observar, atentamente, 0 espaco O Casamento e conferir, em fotos, os
detalhes de perfei¢éo do vestido usado pela ex-atriz ao lado do principe
Rainier Ill. Também podem ser vistas joias poderosas, como aliangas,
anéis e tiaras. A exposigao ocorre de terca a sexta, das 10h as 20h;
sabados, domingos e feriados, das 13h as 17h. Gratis.

Folos: divulgacao
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